
SSC MTS पाठ्यक्रम 

 संख्यात्मक और गणितीय योग्यता: इसमें पूर्णांक और पूर्ण संख्यणओं, लघुत्तम 
समणपवर्णक और महत्तम समणपवर्णक, दशमलव और भिन्न, संख्यणओं के बीच 
संबंध, मौभलक अंकगणर्र्ीय संचणलन और BODMAS, प्रतर्शर्, अनुपणर् और 
समणनुपणर्, कणयण और समय, प्रत्यक्ष और व्युत्रम अनुपणर्, औसर्, सणधणरर् ब्यणज, 

लणि और हणतन, छूट, मूल ज्यणभमर्ीय आकृतर्यों कण के्षत्रफल और पररधध, दरूी और 
समय, रेखणएं और कोर्, सरल ग्रणफ और डेटण की व्यणख्यण, वगण और वगणमूल आदद 
से संबंधधर् समस्यणओं पर प्रश्न शणभमल होंगे। 

तार्कि क क्षमता और समस्या समाधान: इस िणग के प्रश्न उम्मीदवणरों की 
सणमणन्य सीखने की क्षमर्ण को मणपने के उद्देश्य से होंगे। प्रश्न मुख्य रूप से 
अल्फण-न्यूमेररक श्ृंखलण, कोडडगं और डडकोडडगं, सणदृश्य, ददशण-तनदेशों कण पणलन, 

समणनर्णएं और अंर्र, उलझन, समस्यण समणधणन और ववश्लेषर्, आरेखों पर 
आधणररर् गैर-मौणखक र्कण , आयु गर्नण, कैलेंडर और घडी, आदद पर आधणररर् 
होंगे। 

सामान्य जागरूकता: इस परीक्षण कण व्यणपक कवरेज सणमणजजक अध्ययन 
(इतर्हणस, िूगोल, कलण और संस्कृतर्, नणगररक शणस्त्र, अर्णशणस्त्र), सणमणन्य ववज्ञणन 
और पयणणवरर् अध्ययन पर 10वीं कक्षण र्क होगण। 

अंगे्रजी भाषा और समझ: उम्मीदवणरों की अंगे्रजी िणषण की बुतनयणदी समझ, इसकी 
शब्दणवली, व्यणकरर्, वणक्य संरचनण, पयणणयवणची, ववलोम और इसकण सही उपयोग, 

आदद की जणंच के भलए एक सरल पैरणग्रणफ ददयण जण सकर्ण है और पैरणग्रणफ के 
आधणर पर प्रश्न पूछे जण सकरे् हैं। 

 

 

 

 

 



शारीररक दक्षता परीक्षा (PET) 

पुरुष: 15 भमनट में 1600 मीटर। 

मदहलण: 20 भमनट में 1 ककमी 
 

शारीररक मानक परीक्षि (PST) 

 पुरुष: 

 ऊंचणई- 157.5 सेंटीमीटर (गढ़वणली, असमी, गोरखण और अनुसूधचर् जनजणतर् के 
सदस्यों के मणमले में 5 सेंटीमीटर की छूट) 

छणर्ी - 81 सेंटीमीटर (पूर्ण ववस्र्णर के सणर् न्यूनर्म 5 सेंटीमीटर कण ववस्र्णर) 
 

 

महिला: 

 ऊंचणई- 152 सेंटीमीटर (गढ़वणली, असमी, गोरखण और अनुसूधचर् जनजणतर् के 
सदस्यों के मणमले में 2.5 सेंटीमीटर की छूट) 

वजन: 48 ककलोग्रणम (गढ़वणली, असमी, गोरखण और अनुसूधचर् जनजणतर् के 
सदस्यों के मणमले में 2 ककलोग्रणम की छूट) 

(अधधक जणनकणरी के भलए SSC की वेबसणइट पर जणएं) 
 


